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P qualita, meno sprechi
COS111uovi consumatori
battono le corporation

CARLO PETRINI

a molto tempo so-
- stengo che la lentari-
voluzione del buon
cibo e di una nuova
agricoltura avrebbe
o trovato negli Stati
Unitiilsuoterreno pitifertile. Later-
ra che ha generato i supermercati e
ifast food, che ha distrutto la picco-
la agricoltura e favorito gli alleva-
menti intensivi, da qualche anno
mostra segni di insofferenza per
questa deriva in campo alimentare.
Da dieci anni si sono sviluppate ol-
tre 3.000 microbirrerie che hanno
rotto il monopolio di due sole case,
caseifici che producono formaggi
dalatte crudo sisono consolidatiin
quasi tutti gli Stati, migliaia di pa-
netterie producono pane eccellen-
te. Ma il fenomeno pil interessante
sono i farmer market (mercati dei
contadini) passati da poco piu di
100 nel 1998 agli attuali 8.000.
Vendita diretta senza tantiinter-
mediari, prodotto pil1 fresco einlar-
ga parte biologico. La malnutrizio-
ne del benessere evidenzia in ma-
niera drammatical'aumento di pa-
tologie da essa derivanti: dall'obe-
sita infantile al diabete, dalle aller-
gie alle malattie cardiovascolari.
Molte associazioni e leader del-
|'ambientalisino denunciano dadi-
verso tempo questosistemaagroin-
dustriale che depaupera la fertilita
dei suoli eriducela biodiversita.
Anche se il libro del premio No-
bel Al Gore non tratta di queste te-
matiche, altri autori come Michael
Pollan ed Eric Schlosser vendono
centinaia di migliaia di copie dove
condocumenti ineccepibili inchio-
dano i responsabili di questo disa-
stro ambientale e alimentare. La
maggior parte sono corporation
cheforaggianoilsistema politico, le

universita e operano come lobby

anche in Europa. La battaglia sulla
carta sembrerebbe gia persa ma
questo imponente movimento di
consumatori consapevolistaimpo-
nendo nuove leggi e nuovi compor-
tamenti. Il padre nobile di questo
movimento & un intellettuale con-
tadinodelKentucky, apparepocoin
pubblico ma, grazie ai suoi scritti, &
molto amato e rispettato: si chiama
WendellBerry.Ilsuomottoeé: «Man-
giare & un atto agricolo». Ne conse-
gue che le nostre scelte alimentari
possonoincidere sullapolitica agri-
cola e facilitare scelte virtuose. La
crescitadelmovimentoslowfoodin

Usa si muove in questo alveo conci-
liando qualita del cibo con ambien-
te e giustizia sociale; favorendo l'e-
conomia locale e, quindi, 'agricol-
tura diprossimita. A questadoman-
dadicibolocalenonsiadeguanoso-
lolecatenedeisupermercatimaan-
che le mense universitarie
sollecitate dagli studenti, gli ospe-
dali elaristorazione collettiva. Uno
scenario nuovo che fa uscire la pro-
duzione biologica da una nicchia
elitaria e rende piut produttive le
economie agricole di piccola scala.
Lacuradell'orto él'emblemapiuin-
teressante di questa fase: nelle
scuole di ogni ordine e grado inseri-
to nel sistema educativo; ma anche
nelle citta, sui tetti dei palazzi.

C'e da scommettere che non si
tratta di mode passeggere, forse sta
nascendo negli Stati Uniti una nuo-
varuralitain grado diriconciliare la
citta con la campagna e di convin-
cere i giovani adifendere la terrae i

suoi frutti.
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