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Diario
Cosiil grano
cambia il mondo

CARLO PETRINI

’ il principale ce-
reale al mondo. E

di grano ne con-

sumiamo tutti i
giorni: € una materia prima
dell’economiamondiale, fon-
damentale nella filiera ali-
mentare che arriva a pane e
pasta, tanto da riassumere,
simbolicamente e non solo, il
significato stesso del nutri-
mento. Ora ['attuale crisi dei
prezzi fa capire quanto sia
centrale: il grano ha cambiato
le nostre civilta e condiziona
politica,scienzaedeconomia.

LEORIGINIMILLENARIEE L ATTUALE CRISIDEIPREZZ1

GRANO

L ullzmo shockdell’ Occidente

ucio Battlsu canta-

va «Che ne sai tu di

un campo di grano»

perevocare laman-

canza di poesia di

una sua amata. Di-
rei che oggi il verso si potrebbe
rivolgere tranquillamente a
molti di noi, e resterebbe una
domandaretorica, asottolinea-
re perdlamancanzadiinforma-
zioni proprio sulla questione in
sé. La stragrande maggioranza
di noi le spighe di grano le vede
soltanto pitt in effigie. Vi ricor-
datelemonetedadiecilire? Ave-
te fatto caso a cosa c’e nel logo
delta Fao? Viviamo nell’abbon-
danza e forse non e un caso che
oggi chiamare in causa quel
simbolo possa ricondurre deci-
samente piu allafame o alla po-
verta che alla fertilita, al benes-
sere, allaricchezza. Lusso di un
tempoandato, incuiil granorit-
mava i tempi delle stagioni, sta-
biliva chi era ricco e chi no
(“quello & uno che ne hadi gra-
na”), entrava nei riti religiosi,
valeva comemoneta, accompa-
gnava matrimoni e funerali,
scatenava guerre o serviva co-
me mezzo di propaganda (i si-
gnori di una certa eta ricorde-
ranno [‘autarchica “battaglia
del grano” e un Mussoliniin ca-
nottiera, intento virilmente a
mietere).

Digrano ne consumiamo tut-
ti i giorni, quindi ci deve pures-
sere da qualche parte, e pure
tanto, visto che le statistiche lo
indicano come il principale ce-
reale coltivato nel mondo. Ma
che nesappiamo noidiuncam-
po di grano? E ormai una com-
modity dell’economia mondia-
le (le commodity sono materie
prime o altri beni assolutamen-
te standardizzati, tali da potere
essere prodotti ovunque senza
che sia necessario I'apporto di
ulteriore valore aggiunto) e co-
me tale ce laricordiamo soltan-
to - e vagamente - quando i suoi
prezzi impazziscono cosi tanto
da avere ripercussioni gilt giu
lungo la sua filiera fino alle no-
stre quietevite. Come accade di
questi tempi - giorni di semina
tra I'altro - in cui sembra che il
grano scarseggicosi tanto da far
aumentareiprezzidipaneepa-
sta.Lanostrasacrabasealimen-
tare. Eh s}, perché possiamo
tranquillamente affermare che
il grano non solo e il principio
delle nostre diete, maracchiude
anche il significato stesso del
nutrimento. “Grano”, da gra-
numhalastessaradice di gran-

dis (glande) e rinvia al ve1bo
grandio: “far sviluppare”, “cre-
scere”. “Frumento”, l'altra pa-
rola che usiamo per il grano, da
frumentum, rimanda al verbo
Un alimento
necessario che
condiziona
politica,scienza
edeconomia
fruor, cheoltrea “fruire”, indica
anche “godere”, “trovare soddi-
sfazione” o “trovare piacere”.

Il grano cinutre, cifa “cresce-

e”, trovando “soddisfazione e

piacere”. Ed eccociservito, den-
tro il nome di un alimento base,
il legame tra cibo e cultura.
«Nonc’etozzodipanealmondo
che non contengatecnica, poli-
tica e religione» secondo H. K.
Jacob: e sufficiente che siguardi
alla propria vita per capirlo, &
sufficiente guardare alla storia.

Ma se la parola “grano” con-
tiene il significato del cibo & an-
che vero che da sola puo essere

riduttiva: ci sono tantissime va-
rieta di grano, e gia soltanto la
divisione tra quello tenero e
quello duro ciapre due mondia
parte: quello del pane e quello
della pasta. E poi ci sono le sin-

golevarieta: mivienein menteil
“Red Fife” canadese, il grano
flauto rosso che rischiava l'e-
stinzione e con cui oggi pochi
piccoli produttori danno origi-
ne a un pane fantastico.

Vada sé che ogni varieta rac-
contaanche lastoria del territo-
rio in cui si & sviluppata, & stata
impiantata dall’'uomo, & diven-
tata parte integrante dell’eco-
nomia locale. Una miriade di
storie, che hanno tutte origine
dalla storia principale, quella
che parla dello sviluppo dell’a-
gricoltura nella mezzaluna fer-
tile che va dalla Palestina orien-
tale fino all’altopiano iraniano,

oltre 10 mila anni fa.

Daallorail granosiediffusoin
tutto il mondo e continuaanche
oggi la sua espansione, tanto
che pare che i popoli orientali,
che hanno sempre usato come
perno centrale delle loro diete il
riso, oggi stiano gradualmente
riconvertendosi al frumento.
Perché evocala moda occiden-
tale, & ancora sinonimo di ric-
chezza e benessere per loro,
esattamente comelo era pernoi
ai tempi in cui la classe sociale
ed economica si misurava sul
colore del pane che la famiglia
potevaservire atavola:biancoo
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nero.

Questo aumento di interesse
deiPaesi emergentie a piu forte
incremento demografico & pro-
babilmente uno dei motivi forti
percuioggiil prezzo delgranoe
salito cosi tanto dopo anni di
immobilita. Le riserve dell’U-
nione europea infatti non esi-
stonopii, imagazzinisonovuo-
ti e pare che quelle riserve siano
finite, vendute, proprio in Paesi
come Cina eIndia.

Ecco quindi che dopo anni di
silenzio mediatico il grano tor-
na alla ribalta sul palcoscenico
mondiale, etornaaproporsiper
quello che in realta & sempre
stato: un ottimo strumento di
controllo -sociale, politicoe de-
mografico - e quindi di potere.
Ai tempi degli Egizi gran parte
del potere del faraone poggiava
sulle sue riserve di frumento; i
Romanivibasaronobuona par-
te del funzionamento dellaloro
societa: possederlo o gestirnela
distribuzione e il commercio &
sempre equivalso acomandare.

E noi, uomini moderni, che ci
domandiamo “che ne sappia-
mo di un campo di grano”, per-
chéperanni, dalsecondodopo-
guerra in poi, non ci siamo mai
piu posti il problema? Sicura-
mente & un problema che inve-
ce sisono posti gli affamati del-
le ex-colonie occidentali, e non
soltanto quando vedevano i
mezzi con il logo della Fao e la
suabella spiga di grano portare
loro gli aiuti umanitari. Ed é si-
curamente anche un problema
chesisono postiquellichealcu-
ni anni fa hanno cercato di in-
trodurre sul mercato il frumen-
to ogm (il Roundup Ready della
UGN, nel 2003), prima che
I'intero mondo insorgesse e il
grano transgenico, nel 2004,
tornasse ufficialmente da dove
proveniva, ovvero nei laborato-
ri di sperimentazione: perorail
pericolo del grano ogm si pud
dire sia scampato.

Mache stiasuccedendoqual-
cosa sotto i nostri occhi e che
nessuno riesca pitt a capirlo, vi-
sto che il grano sembravaspari-
todainostriinteressiprincipali?
Sarainteressanteseguire glisvi-

L’origine,ilmito,
la storia del
cerealeche ha
cambiato le

nostre civilta

luppi di questa vicenda che
coinvolge tutto il pianetae che,
perora, silimita a fare impreca-
re qualcuno per il prezzo di pa-
sta e pane. Difficile prevedere
cosaavverra, intanto forseéme-
glio tornare a capire che cos’eil
grano, qualeimportanzafonda-
mentale ha: ridargli il giusto va-
lorechehaavuto permillenni.Si
trattadiridare centralitaal cibo,
il cui segno ancestrale, almeno
peruna parte della popolazione
del pianeta, éproprioquellaspi-
ga, che da simbolo del cibo ri-
schiadidiventaresimbolodiin-
flitti e ingiustizie.

Campagnha
francese,
1935, la
trebbiatura del
grano
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