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[ rifrutt

che abitano
nel nostro
frigorifero

CARLO PETRINI

PRITE il vostro frigorifero
Ae guardatecosac’edentro.

Quanta carta, cartone,
pellicola e plastiche per alimen-
tiZ? Quanti cibi scaduti o prossimi
alla condanna della pattumiera?
Ci sono moncherini di salumi
stantii o proliferazione incon-
trollata di muffe tra i pezzetti di
formaggi che non pensavate pill
di avere in casa? Dove giacciono
gli avanzi inutilizzabili, che non
avete mangiato perché non con-
sumate un pasto in casa da giox-
ni?

Chissa che cosa contiene, nei
suoi strati pit profondi, il ron-
zanteedenormecongelatoreche
albergain cantina: carnie verdu-
re incastonate nel ghiaccio man-
co fossero specie preistoriche
giunte fino anoidall’era glaciale.
(uasivengonolevertiginisesiri-
flette bene a quanta spazzatura
pro-capite produciamo per
mangiare: la gran parte dei 538
chilogrammiannualicheciasse-
gnano le statistiche europee.

Un tempo 'arte di conservare
il cibo in casa era una questione
vitale: oggi la nostra opulenza e
I'aver delegato questo compito
alla pur eveluta tecnologia ci
hanno trasformato in sfrenati
produttori di rifiuti. La vecchia
saggia scuola dell’economia do-
mestica e diventata un optional
nel momento in cui cisiameotra-
sformati in homo usa-e-getta.
Non e un caso che l'economia
domesticanonsiinsegnipiut: ad-
ducendo motivi di discrimina-
zione sessuale, visto che si im-
partiva per lo piu nelle scuole
femminili, & sembrato pill sem-
plice eliminarlapiuttosto che in-
segnarla anche ai maschi.

Nonbisogna andaretantoinla
conlamemoriaperricordarsidel
periodo in cui la nostra societa,
presa da un vortice di benessere
e di accelerazione vertiginosa
delle proprie dinamiche ha eret-
toilprodottousaegettaaproprio
simbolo.

n futuro una pii1 matura - anche
Ise ancora carente — coscienza
ecologicaeleimmaginiormaise-
mestrali delle montagne di rifiuti

ammassate agli angoli di quella ter-
ra meravigliosa che & la Campania,
forse renderanno un po’ piu cauti i
pubblicitari nel magnificare sfavil-
lanti confezioni sempre pii com-
plesse e inutili, ma per ora i dati ci
raccontano sempre la stessa realta:
il 40% dei rifiuti e composto da im-
ballaggi— vetro, plastica, cartaecar-
tone - e il 10% da altri prodotti usa e
getta. In termini di volume questi
occupano dal 60 al 70% dello spazio
nei cassonetti e il resto € composto
quasi esclusivamente da materiale
organico, come gli avanzi di cucina,
di frigorifero o di ronzante congela-
tore da cantina.

Guido Viale, che certo non si of-
fendera se lo indico come uno dei
massimiespertiitaliani dispazzatu-
ra, gia nel 1994, nel suo libro fonda-
mentale, “Un mondo usa e getta”,
citava una delle “citta invisibili” di
Italo Calvino per figurare la deriva
dadiscaricadellanostramodernita:
“La citta di Leonia rifa se stessa tutti
i giorni [...] Sui marciapiedi, avvi-
luppati in tersi sacchi di plastica, i
resti della Leonia d’ieri aspettano il
carro dello spazzaturaio [...] L'opu-
lenza di Leonia si misura dalle cose
che ognigiorno vengono buttatevia
perfar posto allenuove. Tanto che ci
si chiede se la vera passione di Leo-
nia sia davvero come dicono di go-
dere delle cose nuove e diverse, o
non piuttosto 'espellere, I’allonta-
nare da sé, il mondarsi d’una ricor-
rente impurita”. Leonia sara som-
mersa da una valanga dei propri
scarti che “cancellera ogni traccia
della metropoli sempre vestita a
nuovo”.

Possiamo fare molto per creare
meno rifiuti, addirittura gia amonte
del processo produttivo: da un lato
come dicevamo servirebbe unritor-
no dellasanaeconomiadomesticae
dall’altro la collaborazione tra pro-
duttori, distributori e consumatori
(non necessariamente in quest’or-
dine).

Lasocietausaegettadovrebbe di-
ventare definitivamente un brutto
ricordo:lastessafrenesiadiLeoniae
quellachecihaportatoadimentica-
re la saggezza popolare che non so-
lo ci insegna a produrre meglio, a
immettere meno anidride carboni-
canell’atmosfera, arispettarelabio-
diversita, ma anche a non sprecare.
Come quando era da pazzi non fare

Argomento: - Si parla di CARLO PETRINI




gio 07/02/2008 1a Repubblica Estratto da pagina:

1

le conserve visto che c’é abbondan-
zadiprodottifreschiin stagione: ora
spesso e volentieri quei prodotti li

buttiamo. Magari non noi diretta-
mente: non 0so immaginare cos’e il
retro di un supermercato che deve
vendere il fresco tutti i giornie hai
suoi scaffali sempre pieni. Noi pero,
senza puntare il dito, impariamo da
parte nostra a fare la spesa, a non
comprare piiidel necessarioenona
piegarciallalogicadelleporzionidei
prodotti pre-confezionati. Sono co-
se che facevano parte dell’econo-
mia domestica, come il saper con-
servareinmanieracorrettaicibi: pa-
recheilnostrofrigoriferosiailluogo
pilu a rischio per beccarsi intossica-
zioni alimentari di varia entita.

Non invoco il passato fout court,

invocoilbuonsensocheloanimava.
Non finirdo mai di plaudire quelle
scuole materne in alcune regioni
italiane chegiornifahannofattono-
tizia perché servono ai propri scola-
ri 'acqua del rubinetto invece che
quella imbottigliata. Lo fanno so-
prattutto per risparmiare, ma pen-
sate alla follia di massa che ci acco-
muna: ci spacchiamo la schiena per
portarci in casa quintali di acqua in
bottiglie di plastica, che sarebbe in-
teressante calcolare quante proba-
bilita hanno di essere poi realmente
riciclate, quandonellamaggioranza
delle cittaitaliane escedainostriru-
binetti domestici acquanon soltan-

to potabile, ma ottima dabere. I no-
stri bisnonni, che attingevano con
relativa scomodita acqua dal pozzo
o da qualche fonte, ci riderebbero
dietro, insieme ai popoli del Sud del
mondo.

Quanta carta o plastica potrem-
mo lasciare direttamente al super-
mercato appena superate le casse,
senza pregiudicare i prodotti che
contengono: il polistirolo e la pelli-
cola che avvolgono troppe mele per
un single e troppe poche per unafa-
miglia; tutto il cartoncino e i vasetti
diplastica perloyogurt. Soprattutto
all’estero, molte catene di super-
mercati hanno cominciato avende-
re prodotti sfusi: i contenitorili por-
tanodacasaiclienti. Sitrattadicom-
portamenti virtuosi che infine in-
durrebbero anche i produttori a ra-

ionareinterminipitieco-compati-

ili sui loro inutili packaging. lo
credo che tutto cid genererebbe
grandi risparmi da parte di tutti, e
non soltanto una minore produzio-
ne di rifiuti.

Le cuocheitaliane, espertedieco-
nomiadomesticachedovevanonu-
trire la famiglia con poche risorse,
hanno creato molti dei nostrigioiel-
ligastronomicitradizionaliapartire
dagli avanzi che avevano in cucina.
Non si buttava via niente, come del
resto la saggezza popolare ci inse-
gnain temadi suini. Gliavanzirien-
travanoinunmododiconcepirel’e-

sistente in cui il vecchio era un sag-
gio e non un problema da nascon-
derein case diriposo, le cose usura-
te mantenevano in sé la memoria
del proprio utilizzo in famiglia ed
era sempre quasi doloroso separar-
sene, se nerimandava il pii1 possibi-
le la sostituzione; uno spreco qual-
siasieraundelitto. Oggi se parliamo
diuna cosa avanzata ci viene istinti-
vo pensaresi tratti dell’ultimo ritro-
vato della tecnica, di una cosa
“avanti”. Gli avanzi non si trasfor-
mano pill in squisitezze nelle mani
di donne esperte di economia do-
mestica: si buttano, si nascondono
ogni giorno come a Leonia.
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