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Niente chimica e prunatura
ecco perche ¢ la scelta giusta

I1 merxcato biologico in Italia

Identikit
del consumatore
biologico tipo

Y Eta compresa h
tra i 30 e 49 anni

" Diploma o laurea

Lavoro dipendente

el Nord E =
nel Nord Est 5,

AN
CARLO PETRINI

entre in ogni angolo di
mondo ci si trova a ra-
gionare in termini di sicu-
rezza alimentare su Ogm, fito-

: 2. farmaci, sementi, cibi funzio-
nali, salute delle acque e situazione dei mari;
mentre da ogni angolo del pianeta si leva, ver-
solaricercapubblica,lamedesimarichiestadi
ricerca indipendente e di risultati certi su cui
basare le scelte politiche future, invece di co-
struirlesolosulmercato; mentrelapartepiura-
gionevole dei consumatori e dei produttori di
cibosiconverteal biologico, perconvinzione o
per disperazione, di cosa si occupal'ente go-
vernativo britannico preposto alla tutela della
salute pubblica per quel che concerne il cibo?
Di provare e pubblicizzare, non voglio sapere
usandoquantotempo edenaro, cheil cibobio-
logicononsarebbe, dal punto di vista nutrizio-
nale, superiore a quello convenzionale.

- DITE udite: un pomo-

- doro bio non avrebbe

pitt vitamine di un po-
modoro convenzionale. E allo-
ra? Anche ammesso fosse vero
— e ci sono fior di ricerche a
provareil contrario—pensano
davvero che i consumatori
scelgono il bio solo perché cre-
dono abbia pii1 vitamine? Non
li sfiorail pensiero che chi sce-
glie di consumare o produrre

bio ha una visione un poco pit
complessa e ampia del cibo?
Non si vive di sole vitamine. Si
vive dirispetto deiritmi dima-
turazione, di tutela della ferti-
lita dei terreni, di paesaggi cu-
stoditi, di bellezza pur nello
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sviluppo, di tessuto sociale, di
bonta organolettica, di rela-
zioniumane comequellechesi
instaurano in un mercato di
prossimita.Sivivediassenzadi
residui chimici. Si vive di cibo
raccolto quando & maturo e
prodotto nei territori vocati, si
vive di cibo spostato il meno
possibile, sivive di cibo vero. E
sivivedicibo trasparente. Una
delle ragioni principali per cui
i consumatori scelgono il bio &
che sanno cosa e.

Una delle ragioni principali
per cui certo cibo industriale
riesce ad essere venduto e che
una lunga serie di informazio-
ni su di esso viene taciuta al
consumatore, poiché non
rientra negli obblighi di legge.
Anche la battaglia sugli Ogm &
una battaglia di etichette. Se si
aprissero tutti i mercati agli
Ogm ma con !'obbligo di di-
chiararliinetichettalamaggior
parte delle aziende produttrici
fallirebbe. Einfattiaccanto alle
azioni dilobbying per ottenere
autorizzazioni alla coltivazio-
ne e commercializzazione, c’e
una azione di lobbying straor-
dinariamente pil forte e coc-
ciuta per evitare, ad ogni livel-
lo, Pobbligatorieta delle di-
chiarazioniin etichetta.

Di questo occorrerebbe oc-
cuparsi, quando si parla di si-

In azione le lobby

dell’industria.

Non sivive disole
vitamine, ma di
rispetto dei ritmi
dellaterraedi
bonta organolettica

curezza alimentare e di salute
pubblica: non del fatto che i
pomodoribionon sono pilisa-
lutari di quelli convenzionali.
Madelfatto cheuncertotipodi
agricoltura tratta produttori e
consumatori come pedine di
un gioco le cuivincite non van-
nointascanéagliuninéaglial-
tri. Se la Food Standards
Agency si ritrova con tempo e
cervelliinabbondanza, provi a
rispondere alle domande che
davvero interessano i consu-
matori, a proposito della loro
saluteinrelazioneal cibo. Pro-
vi a chiarire le relazioni tral'u-
so della chimica in agricoltura
e 'impennarsi di tumori degli
ultimi cinquant’anni. Provi a
dirci quali e quante sostanze
chimiche vengono rilevate in
mare e dunque neipesciaciclo
vitale lungo. Indagare su quel-
lo chegiasiamo sicurisiainno-
cuo, e troppo facile. E, in un
momento in cui i consumi di
biologico stanno crescendo,
viene da chiedersi per quale
motivo, e per fare un favore a
chi, si senta il bisogno di raf-
freddare gli entusiasmi.
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